UN ANO MAS, LA ASOCIACION DE PANADEROS DE BIZKAIA CELEBRA
EL DIA MUNDIAL DEL PAN -16 OCTUBRE EN EL ARENAL DE BILBAO

Con motivo de la

Celebracion del Dia Mundial
del Pan, la Asociacion de
Panaderos de Bizkaia instalo
una carpa en la zona de los
Tinglaos de Bilbao, donde se
expuso una variedad de 60
panes, y tres azafatas
invitaban a los viandantes a
la degustacibn de una
rebanada de Pan bafiada en
aceite de Oliva Virgen Extra
de la Rioja Alavesa, y Sal del
Valle de Afana. La jornada
tuve un éxito total,
repartiéndose alrededor de
4500 rebanadas durante las
10 y las 14 Horas.

, , = En la exposicion se detallaba la
BROTBRBOSE o historia del pan desde tiempos
/ prehistéricos, y su adaptacion en
formas, tamafos y variedades a
los tiempos actuales. En la
misma jornada se repartieron
unos dipticos informativos ( con
el apoyo del Consejo de
Farmaceuticos de Euskadi y el
Colegio de Dietistas-
Nutricionistas de Euskadi), donde
se describe la importancia de
este alimento dentro de una dieta
sana y equilibrada como es la
Dieta Mediterranea, intentando
aclarar los falsos mitos que este
alimento ha ido arrastrando en
los tiempos sobre si engorda, si
produce colesterol....etc.




Este afno se sumo a la

iniciativa Nutella, quien
repartio en este mismo
acto, 600 bollos de pan
con dos monodosis de
Nutella, y proyecto un
video dedicado a nuestra
profesion.

Enlace video;

http://www.youtube.com/w
atch?v=iXBWi510ICs
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